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Analiza privind conditiile de viata, locuire si
stare de sanatate ale copiilor, gravidelor si
mamelor adolescente, din comunitati
vulnerabile

@ Salvati Copiii

Bucuresti

Septembrie 2021



Metodologie ) satvati Copii

Tipul studiului: Ancheta sociologica / Sondaj de opinie.

Metoda de culegere a datelor: Fata in fata la domiciliul subiectilor.

Grupuri tinta: Beneficiari ai programelor Salvati Copiii.

Esantionare: Esantion neprobabilistic, pe cote, dupa: statusul de gravida minora sau adolescenta ori mama a unui copil
cu varsta sub 5 ani, surse de venit ale gospoddriei, mediul de rezidentd (rural). Tn cazul mamelor, in esantion au fost
cuprinse mamele cu varsta de cel mult 22 de ani care au nascut cel putin un copil in perioada minoratului.

Marimea esantionului: 640 persoane, dintre care 178 de mame sau persoane gravide cu varsta sub 18 ani.

Analiza datelor: Procedee specifice statisticii descriptive sau inferentiale.

Perioada de culegere a datelor: iunie — august 2021.



Principalele concluzii ) satvati Copii
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Comparativ cu cercetarea desfasurata inainte de pandemia COVID 19, creste ponderea alocatiei si a venitului din munci ocazionale,
atat la nivelul intregului esantion, cat si in cazul mamelor sau gravidelor minore. 74% dintre gravidele si mamele minore indica
alocatia copilului ca principala sursa de venit, in crestere cu peste 30 pp comparativ cu perioada pre-pandemica.

Desi munca cu ziua este principala sursa de venit pentru aproape jumatate dintre respondenti, 58% din totalul populatiei studiate si
66% dintre gravidele si mamele minore au dificultati, de la inceputul pandemiei, in a gasi munci ocazionale.

Aproape 70% dintre respondenti afirma ca locuiesc intr-o casa cu cel mult doua camere. Peste 60% dintre respondenti locuiesc in
gospodarii de 5 sau mai multe persoane.

La nivelul intregului esantion, doar 1/3 dintre respondenti afirma ca au grup sanitar in locuinta, iar 9 din 10 persoane se incalzesc

folosind sobele.



Principalele concluzii ) satvati Copii
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La nivelul intregului esantion, 64% dintre respondenti afirma ca au primit informatii cu privire la educatia sexuala, procent mai
ridicat comparativ cu 2019.

Varsta medie la prima nastere, la nivelul totalului esantionului este de 16.3 ani, iar intervalul mediu intre nasteri este de aproximativ
doi ani. In cazul mamelor minore, varsta medie la prima nastere este de 15.4 ani, cu o valoare minima de 13 ani.

Varsta medie a tatalului, la nasterea copilului, Tn cazul mamelor minore este cu aproximativ 5 ani mai ridicata, de 20.4 ani, cu valori
cuprinse intre 15 si 40 de ani. Tn valori procentuale, tatil este el insusi minor doar in aproximativ 20% din cazuri, in majoritatea
situatiilor avand varsta cuprinsa intre 18 si 25 de ani.

Ponderea utilizarii metodelor contraceptive este de 13% in cazul esantionului total si de 12% in cazul gravidelor minore.

Majoritatea gravidelor afirma ca au facut intre unul si trei controale la medicul de familie si un numar similar de controale la

medicul ginecolog.



Principalele concluzii ) satvati Copii
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73% dintre gravide trebuie sa se deplaseze in alta localitate pentru controlul la medicul ginecolog.

Comparativ cu rezultatele analizei din 2019, in perioada pandemica, numarul copiilor sub 5 ani internati in spital este mai redus.
Acest fapt poate indica un acces mai scazut la servicii medicale.

Aproape 20% dintre respondenti nu au avut acces la medic sau medicamente in timpul pandemiei.

22% dintre respondenti nu au putut procura alimente sau bunuri de stricta necesitate ca urmare a situatiei pandemice.



CONDITII DE VIATA

@ Salvati Copiii



Cond

de viata

Total esantion

Alocatie copil

Venit din munci ocazionale

Ajutor social

Alocatie mama/gravida minora
Salariu

Indemnizatie de crestere a copilului
Bani primiti de la rude plecate in strainatate
Venit din activitati pe cont propriu
Pensie (pe caz de boald)

Fara venit

Pensie (la termen sau anticipata)
Ajutor de somaj

Bani obtinuti din vanzarea produselor agricole
7

/ locuire

@ Salvati Copiii

Principalele surse de venit ale gospodariei

Esantion mame si gravide
minore

39%
(o)

B, . _ 53%

Alocatie copil/copii

14%
«
149
- N 2021 Venit din munci ocazionale
)
10% 2019
10%
4%
3% L . . A . 11%
‘ 5% i Comparativ cu cercetarea desfasurata in Ajutor social
| . . . [ 21%
F 1 2019, creste ponderea alocatiei si a | - ’
2% . venitului din munci ocazionale, atat la |
2% ' nivelul intregului esantion, cat si in cazul ! | 15
° ! . . 1
i mamelor sau gravidelor minore. ; Ajutor de somaj .
2% | | 10%
1% : 1
L ' 94% dintre gravidele si mamele minore
4% ' indicd alocatia lor sau a copilului ca |
| 1% | principala sursa de venit. |



Condit

’

ii de viata / locuire () satvati Copii

Tn comparatie cu luna februarie 2020, dintre adultii care munceau in familia dumneavoastra,
exista unul sau mai multi aflati in una din urmatoarele situatii?

Total esantion : : : .
Esantion mame si gravide minore

. i3 . N v . 0o
sau cuziua sau gase$te mai greu Sau CU ziua sau gase$te mal greu

In somaj tehnic I 6% Tn somaj tehnic I 5%
Tntors in Romania in urma Intors in Romania in urma
pierderii locului de munca din I 5% pierderii locului de munca din I 4%
strainatate strainatate
Ramas somer, in Romania I 4% Ramas somer, in Romania I 4%

Niciuna de mai sus - 27% Niciuna de mai sus - 21%

58% din intregul esantion si 66% dintre gravidele si mamele minore intampina dificultati, de la inceputul pandemiei, in a gasi
munci ocazionale, in contextul Tn care munca cu ziua este principala sursa de venit pentru aproape jumatate dintre respondenti.



Cond

de viata / locuire () saivati Copii

Veniturile in raport cu necesitatile

Total esantion

- BT Esantion mame si gravide minore
-

Ajung numai pentru strictul necesar

X
Ajung si pentru achizitionarea altor - 10%

bunuri, dar cu restrictii o
- 11% Ajung si pentru achizitionarea altor bunuri, dar

cu restrictii

Ajung numai pentru strictul necesar

3%

10%

I I -
. . . 6
Nu ajung nici pentru strictul necesar o Nu ajung nici pentru strictul necesar

40% I -

necesar, insa trebuie subliniat ca
vorbim de o estimare subiectiva a
necesitatilor.

Nu stiu / nu raspund)

Ajung pentru traiul de zi cu zi, dar - 7% m 2021 Ajung. pentru traiul de zi cu Z|,.c|ar nu permite - ’ m 2021
. i ° achizitionarea de alte bunuri mai scumpe - 7%
nu permite achizitionarea de alte B 2019 o
bunuri mai scumpe - 9% W 2019
Ajung pentru achizitionarea a tot ce e necesar, I TTTTTTTTTTT T T T T ommmmmmmmmmmmmmmmmmme- !
fara restrictii l 2% 1 Creste, comparativ cu 2019, ponderea |
Ajung pentru achizitionarea a tot ce ‘ 0% i gravidelor minore care afirma ca venitul |
e necesar, fard restrictii 0 ! . . |
) { 1% 1% I i
| 6 NU stiu / nu réspund) | [t | le ajunge doar pentru strictul nec'esat. :
0% , Scade usor procentul celor care afirma
| Lo i ca nu le ajung banii nici pentru strictul !
] ' !
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Conditii de viata / locuire ) setvati Copii

’

Tipul de proprietate a locuintei

Total esantion _ _ _ _
Esantion mame si gravide minore

71%
70% Proprietatea dvs. sau a familiei dvs.

- 15% W 2021 - 17%
m 2021

Chirie H 2019 Chirie

- 18% . 139, m 2019

Proprietatea dvs. sau a familiei dvs.
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Conditiide v

atd / locuire

Dimensiunea gospodadriei

Doua camere

Trei camere sau mai multe

@ Salvati Copiii

Numar mediu de persoane...

Numar persone in gospodarie

persoane pe gospdarie

m 2021
W 2019

Aglomerarea locuintei caracterizeaza populatia studiata, indiferent ca vorbim despre mame cu copii sub cinci ani sau de gravide.

Nu se remarca diferente din perspectiva aglomerarii locuintei in cazul gravidelor sau mamelor minore, comparativ cu totalul esantionului.
Aproape 70% dintre respondenti afirma ca locuiesc intr-o casa cu cel mult doua camere.

Peste 60% dintre respondenti locuiesc in gospodarii de 5 sau mai multe persoane.

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________




Cond

de viata / locuire @ Salvati Copiii

Dotari locuinta
Total esantion
. . I
Apa curenta 37%
I 0%

el P
e i La nivelul intregului esantion, doar 1/3 dintre
Grup sanitar in locuinta ; i respondenti afirma cd au grup sanitar in locuint3, iar
E 6% : P C grup ta, !
= 2021 ' 9 din 10 persoane se incalzesc folosind sobele.
- . I : |
Grup sanitar in afara locuintei 86% ! i
I /7% W 2019 : . y y oot
i Se mentine procentul foarte scazut al gospodariilor
9 ' cu acces la apa curentd si alimentare cu gaz de la |
Alimentare cu gaz de la retea W 5% | ’ !
W 4% ' retea.
N . W% . . - L
Incalzire centralizata g% i Nu se remarca diferente intre gospodariile cu gravide !
i sau mame minore si restul esantionului. |
I o/ T

ncalzire cu sobe
I 33%
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FAMILIE

@ Salvati Copiii



° J . o ofe W S ', -C see
Educatie sexuala si planificare familiala Q) satvati copi

Informatii privind educatia sexuala si planificarea familiala

Ponderea persoanelor care afirma ca au
primit informatii cu privire la:
2021 2019

Total esantion )

! . ~n . . . . . .
' La nivelul intregului esantion, aproximativ 64% dintre respondenti
o ! . v T .. .. . v

I, - i afirma ca au primit informatii cu privire la educatia sexuala.
B |
1
1
1
1
\

Educatie sexuala

Nivelul de informare cu privire la aceste aspecte este mai scazut in
cazul gravidelor si mamelor minore.

I 5o’
I

Planificare familiala

N\
U\

Gravide si mame minore

Referindu-se la sursa infomatiilor cu privire la educatia sexuala sau

> j planificarea familiala, 3 din 10 persoane spun ca au fost informate de
A% un medic, 1 din 10 de asistenta medicala, iar 3 din 10 indica ONG-uri

T € ca sursa de informare.

Planificare familiald e e e e '

I - )

Educatie sexuala

14



Istoric naster () setvati Copii

La ce vdrste ati nascut copi"? [Tt CTTTTTTTTTTTTTTTToTomToToTomommomoom oo
’ Varsta medie la prima nastere, la nivelul totalului

Valori medii esantionului este de 16.3 ani, iar intervalul mediu
intre nasteri este de aproximativ doi ani.
Total esantion Mame minore
in cazul mamelor minore, varsta medie la prima
primul copil primul copil 152 na.,c,tere este de 15.4 ani, cu o valoare minima de 13
ani.
Al doilea copil Al doilea copil g0:2 Varsta medie a tatdlului, la nasterea copilului, in

\ cazul mamelor minore este cu apoximativ 5 ani mai
Al treilea copil 19.5 ridicata, de 20.4 ani, cu valori cuprinse intre 15 si 40
+ de ani. in valori procentuale, tatil este el insusi
i minor in doar aproximativ 20% din cazuri, in !
majoriatea situatiilor avand varsta cuprinsa intre 18

si 25 de ani.

Al patrulea copil

Al cincilea copil

Varsta medie la nasterea primului copil este cu
aproximativ 2 ani mai scazuta comparativ cu acum
un an, in cazul populatiei generale. Tn cazul

Numarul mediu de copii pe gospodarie este de 1.9 iar 54% dintre respondenti au doi
mamelor minore valoarea este similara.

copii sau mai multi

Aproximativ 20% dintre mamele minore au mai
mult de un copil.

_____________________________________________________________
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Istoric nagteri ) satvati Copii

Total esantion

Ati pierdut prin deces vreun

nasterea a fost normald / _ 90% COpiI?
naturald 9 )
84%

3%

l 15%
R m 2021

W 2019

am nascut prin cezariana

copilul/copiiia/au fost _ 7%
nascut(ti) la termen _ 85%

I 2o B Da ENu = Nurdspund
copilul/copiiia/au fost °

nascut(ti) prematur I 12%

Remarcam o usoara crestere a ponderii nasterilor naturale comparativ cu analiza din 2019.

Sub acest aspect, nu sunt diferente semnificative in ceea ce priveste mamele minore .

3% dintre respondenti afirma ca au pierdut, prin deces, un copil. Procentul este similar cu cel indicat de analiza din 2019.

Tn cazul gospodadriilor care au pierdut prin deces cel putin un copil, sunt mentionate in special cauze medicale, iar marea majoritate a deceselor
sunt Tnregistrate la copii mai mici de un an.

Nu se remarca diferente semnificative statistic pornind de la varsta mamei in pierderea unui copil prin deces.



Persoane gravide () satvati Copii
Istoric pierderi sarcina

Ati pierdut vreo sarcina pana la acest Ati facut vreun avort pana la acest
moment? moment?
HDa ENu ENR HDa ENu ENR

Total esantion gravide (2021) pAA 86% 6 Total esantion gravide (2021) FA 86%
Total esantion gravide (2019) K&kEA :4:37 1% Total esantion gravide (2019) kLA 82% %

Gravida minora (2021) §A 87% ‘ Gravida minora (2021) B3 95%

Gravida minord (2019) A 93% 2% Gravidd minord (2019) RiPA 85%

7% dintre totalul gravidelor afirma ca au pierdut cel putin o sarcina din motive medicale si 7% ca au facut cel putin un avort. Procentele sunt usor
mai scazute comparativ cu anul 2019, insa remarcam ponderea ridicata a non raspunsurilor.
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Persoane gravide
Acces servicii medicale
Total esantion

Procent gravide inscrise la
medic de familie

Procent gravide controlate
de medicul de familie in
sarcind

Procent gravide controlate
de medicul ginecolog n
sarcina

Procent gravide care au
facut analizele recomandate

Procent gravide care au
facut ecografiile
recomandate

Procent gravide care au
asigurare medicala

I, 039
I o5

I, 1%
I 337

I 50
I 0%

I 1%
I 629

L ED
I /1%

L BED
I 547

m 2021
m 2019

Esantion gravide minore

Procent gravide inscrise la
medic de familie

Procent gravide controlate
de medicul de familie in
sarcind

Procent gravide controlate
de medicul ginecolog n
sarcina

Procent gravide care au
facut analizele recomandate

Procent gravide care au
facut ecografiile
recomandate

Procent gravide care au
asigurare medicala

=T
I o0%

=T
I 7%

I o
I 3

L E
I 52

I 750
I 629

I 7%
I 35

W 2021
W 2019

Procent gravide care au
utilizat o metoda
contraceptiva

B 3%
B 7%

Procent gravide care au
utilizat o metoda
contraceptiva

B % '
B 5%
€

Ponderea utilizarii metodelor contraceptive este de 13% in cazul esantionului total si de 12% in cazul gravidelor minore.
Majoritatea gravidelor afirma ca au facut intre unul si trei controale la medicul de familie si un numar similar de controale la medicul ginecolog.
73% dintre gravide trebuie sa se deplaseze in alta localitate pentru controlul la medicul ginecolog.

Neutilizarea metodelor contraceptive are la baza motive religioase, faptul ca partenerul nu este de acord sau motive de ordin financiar.

Controalele medicale regulate, reducerea efortului fizic, analize medicale si alimentatie echilibrata sunt principalele recomandari medicale primite in

sarcina.

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

i\ Lipsa banilor este principalul motiv indicat pentru neefectuarea analizelor medicale, a ecografiilor sau a controalelor la medic.




Mame cu copii sub 5 ani () satvati Copii
Acces servicii medicale

Total esantion

91% e .
Majoritatea mamelor afirma ca au facut intre unul si trei

controale la medicul de familie, similar si la medicul ginecolog.

Procent mame inscrise la

medic de familie 93%

80% trebuie sa se deplaseze in alta localitate pentru controlul la

I 99% : : - . y :
Procent copii fnscrisila ’ medicul ginecolog, un procent similar spunand ca trebuie sa
medic de familie o v . . . A
99% faca acelasi lucru si pentru analize de sange.
m 2021 ’ ’
m 2019 . . . ..
Lipsa banilor este principalul motiv indicat pentru neefectuarea
Procent mame vazute de _ 74% analizelor medicale, a ecografiilor sau a controalelor la medic.
medicul ginecolog la ultima

97% dintre mame afirma ca au primit sfaturi de ingrijire a
bebelusului, majoritatea lor indicand cadre medicale sau
membri ai ONG ca sursa a informatiilor.

Procent mame care au
primit sfarturi de ingrijire a
bebelusului

97%

92%
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Mame cu copii sub 5 ani () satvati Copii
Acces servicii medicale copii

Total esantion

Controale medicale _ 86%
periodice | 5% T

Accesul la servicii medicale pare sa scada comparativ cu perioada pre
pandemica, implicit acoperirea vaccinala.

Vaccinuri obligatorii || KGN 33
conform varstei | 9>

Refuzul vaccinadrii este cauza acestei situatii pentru majoritatea copiilor

B o i nevaccinati. Restul persoanelor indicd drept cauze lipsa banilor sau !
Interndri in spital TP Lo . . . :
METNAN N SPIAT e 120/ m 2021 | diferite afectiuni medicale ale copilului. ;
w2019 : . . . : . L :

_ I i Majoritatea mamelor afirma ca au alaptat copilul la san aproximativ un |
Medicamente gratuite . ! . L o . o . i
I oo \ an. Lipsa lactatiei si diverse afectiuni medicale sunt principalele motive '

i pentru care respondentii spun ca nu au aldptat copilul.

Lapte praf pentru copiii cu - 20% ' :
varsta necesara 28% ! o 4. ~ . .. . ~ -
B i Nu se remarca diferente in cazul acestor itemi din perspectiva varstei !

. mamei. :

Alaptarea lasan a | EEEEEEEEEEEEEEE 7 ! ;
copituivi | 50% L :

20



Mame cu copii sub 5 ani () satvati Copii
Accidente casnice si interndri in spital

Internari in spital a copiilor pana la

Internari in spital a copiilor pana la 5 ani (2019)

5 ani (2021)

W Da Bl Nu

Comparativ cu rezultatele analizei din 2019, in perioada pandemica, numarul copiilor sub 5 ani internati in spital este mai redus. Acest fapt poate
indica un acces mai scazut la servicii medicale.

Afectiunile respiratorii si cele digestive sunt principalele doua cauze ale internarii copiilor in spital.

Arsurile sunt principalul accident casnic mentionat.

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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DATE SOCIODEMOGRAFICE

@ Salvati Copiii



Date socio-demografice ) satvati Copii

Educatie Stare civila

21% casatorita l 12%
24% necasatorita - 23%
41% uniune libera/concubinaj - 63%

scoala profesionala (10 clase) . 11% divortata ‘ 1%

fara scoala / scoala primara
neterminatd

scoala primara

scoala gimnaziala (8 clase)

liceu (12 clase) I4% vaduvda | 0%

72% dintre mamele minore au abandonat scoala inainte de sarcina, alte 19% in timpul sarcini, iar alte 9% dupa nastere.
Marea majoritate a mamelor minore afirma ca traiesc in uniune libera / concubinaj.

Varsta medie la completarea chestionarului a fost de 20 de ani pentru intreg esantionul si 16 ani pentru mamele sau gravidele minore.

Venitul mediu pe gospodarie la momentul completarii chestionarului a fost de aprox. 1500 lei pentru intreg esantionul si aprox. 1300 lei pentru
mamele sau gravidele minore. Doar 36% dintre respondenti apreciaza ca mancarea de acasa este buna si suficienta.

23

Aproximativ 70% dintre respondenti au acces la internet acasa.



Multumesc!
Ciprian Gradinaru

@ Salvati Copiii



