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Salvati Copiii Romania lanseaza un nou proiect, in beneficiul
copiilor cu tulburari de sanatate mintala

Bucuresti, 23 aprilie 2015 - Organizatia Salvati Copiii Romania lanseaza proiectul Servicii integrate
pentru copiii cu probleme de sdndtate mintald, copiii victime ale violentei domestice si familiile
acestora. Scopul demersului este formarea de personal specializat care sa ofere sprijin si sa asigure
cea mai buna ingrijire pentru categoriile vulnerabile vizate.

In acest moment, in Romania, in sistemul public de sinitate, activeazi aproximativ 200 de psihologi si 120
de medici specializati In psihiatrie pediatricd, iar ultimele estimari indica o scddere a numarului acestora,
din cauza migratiei personalului sanitar. Dincolo de lipsa servicilor integrate de asistentd psihologica,
pedagogica si sociala, situatia personalului specializat in domeniul sanatatii mintale a copilului si
adolescentului este una sensibila.

Serviciile comunitare de sandtate mintala pentru minori sunt concentrate in 28 de centre comunitare,
dintre care doua activeaza in Bucuresti. 15 judefe din {arda nu dispun de un asemenea centru, singurele
solutii disponibile fiind spitalele de psihiatrie pentru adulti sau spitalele judetene.

Principalele obiective ale proiectului Salvati Copiii Romania le reprezinta formarea a 200 de specialisti in
vederea evaludrii si interventiei, precum si furnizarea de servicii integrate de consiliere si terapie pentru
700 de copii si adolescenti (3-18 ani). In plus, proiectul isi propune si ofere sesiuni de educatie parentali si
psiho-educatie pentru 700 de parinti, in cadrul centrelor de consiliere ale Organizatiei, din Bucuresti, Iasi,
Timisoara, Targu Mures si Suceava.

Tulburarile de sanatate mintald reprezinta principala cauza de dizabilitate in randul copiilor si
adolescentilor, la nivel global. Astfel, potrivit estimarilor Organizatiei Mondiale a Sanatatii (OMS), pana in
2020, peste 25% din populatia de copii a Europei va dezvolta probleme de sdanatate mintala si va avea
nevoie de consiliere psihologica. Netratate, aceste tulburari afecteaza sever dezvoltarea si sansa la o viata
decenta.

In Romania, nu existd o statistici a numarului total de copii cu probleme de sinitate mintald. Potrivit
estimarilor Organizatiei Salvati Copiii, realizate prin raportarea la datele internationale furnizate de OMS,
in momentul de fata, din aproximativ 3,8 milioane de copii, peste 760.000 au o tulburare de sanaitate
mintala.

Conform acelorasi estimari, cele mai frecvente afectiuni sunt:
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Copiii cu dificultati emotionale si comportamentale sunt de trei ori mai expusi riscului de a fi victime ale

dintre copii afirma ca sunt batuti acasa de catre parintii lor. 1 din 8 copii crescuti astfel va primi un

diagnostic clinic, urmare a abuzului in familie. Conform datelor publicate de catre Autoritatea Nationala

pentru Protectia Drepturilor Copilului si Adoptie la finalul lunii septembrie 2014, 9.458 de situatii de abuz

au fost inregistrate oficial in sistemul de protectie a copilului.
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vulnerabile.” - Gabriela Alexandrescu, Presedinte Executiv Salvati Copiii Romania.

Este nevoie de eforturi sustinute la nivelul autoritdtilor centrale pentru aprobarea Strategiei Nationale de
sandtate mintala pentru copii, de o buna colaborare intre institutiile responsabile si de o schimbare
treptata a mentalitatilor. Sandtatea mintala inca este un subiect evitat la nivelul discursului public, ceea ce
duce la stigmatizarea si discriminarea celor cu dificultati, inclusiv a copiilor. Acest lucru reprezinta o
bariera in calea accesarii serviciilor specializate si integrarii copiilor in sistemul educational.

Proiectul 3AOOEAEE ET OACOAOA pPAT OO0 AiI PEEE AO bDOIT Al AT A AA
AT T AOOGEAA HE MAdesBdodriEpe ParcuksbillaQOIurd A va sprijini accesul la servicii de
consiliere si psihoterapie pentru 700 de copii din Bucuresti, lasi, Suceava, Mures si Timis. Proiectul este
dezvoltat in parteneriat cu Centrul Municipiului Bucuresti de Resurse si Asistentd Educationald si
Autoritatea Nationala pentru Protectia Drepturilor Copilului si Adoptie, cu sprijinul Mecanismului
Financiar al Spatiului Economic European (SEE) 2009-2014, in cadrul Fondului ONG in Romania -
Componenta Servicii Sociale si de Baza. Salvati Copiii Romania va beneficia de finantare nerambursabila in
valoare de 149.922 Euro din granturile SEE 2009-2014.

Despre Organizatia Salvati Copiii
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Contact Salvati Copiii Romania
Coordonator Program, Diana Stanculeanu
0724.595.225
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