FUNDATIA

p? OMV Petrom

Salvati Copiii

Save the Children Romania

Salvati Copiii Romania extinde programul antibullying la 260 de gradinite,

cu sprijinul Fundatiei OMV Petrom

= 85% dintre specialisti considera ca prescolarii cu care lucreaza se intalnesc cu situatii de bullying,
iar 54% dintre ei afirma ca nu toti copiii au parteneri de joaca la gradinita.

= 1.850 de specialisti au fost formati sa utilizeze metodologia programului antibullying si vor lucra cu
peste 26.000 de copii prescolari si cu parintii acestora pe parcursul anului scolar 2024 — 2025.

= Metodologia a fost dezvoltata de Mary Foundation si Salvati Copiii Danemarca si a fost pilotata cu

succes si adaptata de Salvati Copiii Roménia.

Bucuresti, 15 octombrie 2024. Salvati Copiii Romania, cu sprijinul Fundatiei OMV Petrom, extinde programul S&
fim prieteni - Fara Bullying - un program de prevenire a bullying-ului, cu o metodologie dezvoltata de Mary Foundation
si Salvati Copiii Danemarca — la peste 260 de gradinite din Bucuresti si din tara. Analiza preliminara derulata
inainte de introducerea programului in gradinite arata ca 85% dintre profesorii din unitatile de invatamant selectate
considera ca prescolarii cu care lucreaza se intalnesc cu situatii de bullying, iar 54% dintre ei afirma ca nu toti copiii

au parteneri de joaca la gradinita.

1.244 de specialisti din gradinite au fost formati in perioada iunie — septembrie 2024, alaturandu-se celor 606 pregatiti
in anul scolar anterior. Acestia vor lucra cu peste 26.000 de prescolari si parintii lor in anul scolar 2024 - 2025 pentru
a crea comunitati educationale incluzive si sigure si a-i spriji pe copii sa aiba relatii pozitive. Specialistii beneficiaza

si de suport continuu Tn cadrul comunitéatii de practica S& fim prieteni.

Ulterior formarii, gradinitele au fost dotate cu valize cu resurse ce contin instrumente educationale specifice: ursuletul
prietenos, ghiduri pentru specialisti, carti cu activitati, cartonase de conversatie, fise cu exemple care stau la baza
conversatiilor cu copiii. Cu ajutorul acestora, copiii invata sa-si exprime emotiile, dezvolta o intelegere mai profunda
a propriului rol n interactiunile cu prietenii, iar grupul de copii ca intreg este intarit. Prin folosirea materialelor, prin
implicarea Tn numeroase conversatii si activitdti de grup, copiii, parintii si specialistii invatd cum sa gestioneze
tachinarea si bullying-ul. Impactul interventiei va fi masurat pe tot parcursul anului scolar, iar rezultatele vor fi folosite

pentru a imbunatati si extinde editiile din anii urmatori.

Studiul preliminar* realizat in randul cadrelor didactice mai arata ca:
= Bullyingul este constientizat la nivelul comunitatii, 97% dintre cadrele didactice afirma ca fenomenul se afla
in atentia gradinitei unde isi desfasoara activitatea.
e 54% constaté o crestere a fenomenului de izolare sociald, afirménd c&, in gradinita unde lucreaza, nu toti
copiii au cu cine sé& se joace. In aproape un sfert dintre aceste cazuri (23%), copiii exclusi din jocul cu colegii
se afla in astfel de situatii adesea sau in permanenta.

e 60% sunt de parere ca bullyingul reprezinta o problema si in afara orelor de gradinita.
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e Inceea ce priveste atribuirea responsabilitétii pentru comportamentele de bullying intre copii, cel mai frecvent
sunt indicati parintii (75% din raspunsuri), urmati de grupul copilului (50%), copiii respectivi (48%) si apoi
cadrele didactice (42%) si conducerea scolii (12%). 72% dintre respondenti atribuie responsabilitatea mai

multor factori, fapt care indica o corecta perceptie asupra complexitatii fenomenului.

*Studiul preliminar a fost derulat pe un esantion de 608 specialisti (educatori, consilieri, directori) inclusi in program.

Chestionarele au fost aplicate anterior introducerii metodologiei in activitatea didactica.

Un video cu testimoniale si informatii despre activitatile implementate n gradinite in anul anterior poate fi vizionat

aici.

LBullyingul este un fenomen complex, care afecteazd bunéstarea emotionald, dezvoltarea sociald si sdnéatatea
mentalé a copiilor si are consecinte atat asupra celor care sunt tinta a bullyingului, cat si asupra celor care inifiaza
sau a martorilor tacufi. De aceea educatia timpurie este esentiald, pentru ca toti copiii s& accepte si s& valorizeze
diferentele dintre ei si sa& dezvolte relatii sociale sané&toase.”, a declarat Gabriela Alexandrescu, Presedinte

Executiv Salvati Copiii Romania.

»Bullying-ul poate fi prevenit. 72% dintre cadrele didactice nou intrate in program afirma acest lucru. Este necesar sa
intervenim cét mai devreme astfel incéat sa sprijinim copiii sa isi constientizeze propriile trairi emotionale si sa invete
cum sa le gestioneze intr-un mod sdnéatos. Prin extinderea programului, oferim oportunitdti de a actiona si
instrumente de prevenire a bullyingului si promovare a relatiilor pozitive pentru copii, parinti si educatori din 20 de

judete.” — Amalia Fodor, Director Fundatia OMV Petrom.

Analiza de impact a programului derulat in anul scolar 2023 — 2024 confirma eficienta utilizérii metodologiei,

concluziile aratand ca:
= 70% dintre copiii prescolari care au beneficiat de programul “Sa fim prieteni — Fara bullying” au capacitatea
de a-si exprima emotiile si de a le gestiona intr-un mod pozitiv.
= 64% dintre specialisti au remarcat imbunatatirea climatului din gradinita.

= 24% dintre périnti se organizeaza mai bine pentru a consolida relatiile dintre copii si in afara gradinitei.

Lista gradinitelor in care este implementat programul "Sa fim prieteni” poate fi consultata aici.

DESPRE PROIECT

Bullyingul la gradinitd se manifesta sub forma excluderii de la jocuri si activitati, neacceptarii in grup, etichetarii si
exprimarii neadecvate.

Programul S& fim prieteni - Faré Bullying are la baza cercetari de ultima ora si este fundamentat pe patru valori —
toleranta, respect, grija si curaj. Totodata, metodologia vine in sprijinul cadrelor didactice, oferind un model pedagogic
si instrumente educationale esentiale necesare implementarii educatiei bazate pe valori, in acord cu prevederile

curriculumului national pentru educatie timpurie.


https://www.youtube.com/watch?v=2gIADo49gnw
https://www.salvaticopiii.ro/sites/ro/files/2024-07/analiza_impact_sa_fim_prieteni_2023-2024.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2zt2C0SUdwU1Q1X7Nrq_yU2XZ4AyTIsI1OONKdCAOwFu8vquWoR_39Yhk_aem_o5hrtPxpA-5vF9WatC8h2w
https://www.salvaticopiii.ro/sites/ro/files/2024-10/sa-fim-prieteni_lista-gradinite.pdf
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Activitatile cu copiii pot fi introduse cu usurintd in programul zilnic si contribuie la formarea abilitatilor socio-
emotionale, tindnd cont totodata de interactiunile la nivel de grup si integrarea copiilor in acord cu caracteristicile si
inclinatiile individuale.

Adultii din jurul copiilor sunt deopotriva beneficiari ai programului, avand acces la activitati dedicate dezvoltarii de
competente pentru crearea unei comunitati pozitive si responsabili pentru setarea de modele comportamentale
sanatoase. Activitatile specifice metodologiei prioritizeaza intarirea relatiilor sociale ale copiilor, iar filozofia pe care

se intemeiaza este ca relatiile pozitive dintre copii inca de la varsta prescolaritatii previn excluderea si bullyingul.
Pentru mai multe informatii, persoana de contact:

Cristina Adam, manager proiect, cristina.adam@salvaticopiii.ro, 0744 471 073.

Despre Organizatia Salvati Copiii

De 34 de ani, Salvati Copiii Romania construieste programe sociale, politici publice si practici solide Th beneficiul
copilului din Roménia. Expertiza si complexitatea proiectelor la nivel national fac din organizatie o institutie sociala
esentiala, al carei rol este medierea intre societate si autoritatea publica, in beneficiul copilului. in cele peste trei
decenii 3 de activitate, Salvati Copiii a intervenit activ in societate, identificAnd solutii concrete pentru protejarea si
sprijinirea copiilor vulnerabili, si a militat, in acelasi timp, pentru o colaborare viabila cu autoritatile decidente, pentru
asigurarea interesului superior al copilului. Salvati Copiii si-a asumat rolul de supraveghere vigilenta a autoritatilor
publice, in asa fel incat acestea sa implementeze politici publice de durata care sa corecteze cauzele care duc la
vulnerabilizarea copiilor. Totodata, organizatia a reusit sa creeze retele active de solidaritate, prin incurajarea
responsabilitatii sociale a companiilor si a societatii, in sens larg. in calitate de membru al Save the Children, cea
mai mare organizatie independenta din lume care promoveaza drepturile copilului gi care cuprinde 30 de membri si
desfasoara programe Tn 113 tari, VIZIUNEA noastra este o lume care respecta, pentru fiecare copil, dreptul sau la
supravietuire, educatie, protectie si participare, asumandu-ne MISIUNEA de a obtine progrese importante privind
modul in care copiii sunt tratati si producerea schimbarilor imediate si de durata in viata acestora. Peste 3.800.000

de copii au fost implicati Th programele si campaniile Organizatiei Salvati Copiii.

Despre Fundatia OMV Petrom
Lansata in anul 2022, Fundatia OMV Petrom construieste programe si sustine investitii pe termen lung in Roménia
pentru comunitati dezavantajate, in trei domenii cheie: educatie, mediu si sanatate. Mai multe detalii despre

activitatea Fundatiei OMV Petrom puteti gasi pe www.fundatiaomvpetrom.ro.


mailto:cristina.adam@salvaticopiii.ro
https://fundatiaomvpetrom.ro/programe/

